
Val d'Anguire
Valonge,Angouire

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-03-09 20:50:40 Update: 2023-12-12 12:26:33 Print: 2024-12-22 10:12:58
Country: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-de-
Haute-Provence   Town: Moustiers Sainte-Marie
Difficulty:  not as difficult Grading:  v3 a2 III Total time:  6h
Approachtime: 1h40 Tourtime: 3h30 Returntime: 50min
Altitude entry: 840m Altitude exit: 600m Delta Altitude: 240m
Canyon length:  4000m Highest rapell: 20m Amount rapells: 11
Transport: on Foot Rock type: limestone drainage area: km²
Season: Orientation: West Best Time:

Rating:  3.7 (2) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:
Ropes: 1x40m
Summary: (machine translated)
Varied rappel and hiking canyon, in summer without water flow in the first 3 of 4 parts
Hydrology:

Access: (machine translated)
From Castellane (on the Verdon, on the Route Napoleon) on the D 952 via La Palud-sur-Verdon to Moustiers-
Sainte-Marie (about 45 km).
Approach: (machine translated)
There are two options, each directly from the village of St. Marie, see photo 1. Here I recommend the access via 
the orographic. left flank (in the photo below), because shadier, more varied and away. the beautiful views. On 
signs the access is offered via the right flank (cf. photo 2).\nCicarudeclan (cf. Internet location) still offers an 
access by car (so shuttle), but it is very far and the last part goes over a dust road.
Tour: (machine translated)
At the beginning river walk, then relatively open canyon with a series of easy rappel. Then "La Poire" an 
underground hall, the most attractive passage. After a few more rappels, the canyon opens up and abundant karst 
springs turn the Valonge into a creek.
Return: (machine translated)
Where from the right enters the dry canyon Venascle, cross the Venascle below, the opposite slope in a northerly 
direction steeply up and then on a not always clearly visible path back to Moustier (see photo 1 - purple or photo 2 
- red dashed. \nThe original path further down along the stream (so marked in green at Cicarudeclan) is now 
prohibited. But be careful on the exit: do not go up on the orographic. left edge of the Venascle!
Coordinates:
Canyon Start  43.8312 6.2573
Canyon End  43.8320 6.2352

http://www.google.com/maps/place/43.83120000,6.25733000
http://www.google.com/maps/place/43.83200000,6.23520000


Reports:

2024-11-02 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire DC - petit filet d eau sur la partie amont et
dans la vasque suspendue. Fait 6 jours après les grandes pluies de fin octobre 2024. Équipement ok. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-10-21 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Premier tiers sans eau courante,
apparition d'un petit filet d'eau au "soupirail", puis DC petit à petit avec les résurgences, tous les sauts possibles
!! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-10-20 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Petit débit correct, on a eu de la chance
dans deux jours c est fini Équipements OK (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-10-20 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Condition ultime , je pense n’avoir jamais
vu autant d’eau dans angouire , tout était parfait . Merci les pluies :) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-09-07 | System User | |  |  |  Dry |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec jusqu'à la résurgence, soit environ
20% du canyon avec un petit filet d'eau (propre). Vasques en amont qualité moyenne de l'eau. Attendre de
nouvelles pluies. On a tout passé avec une corde de 40 (la "poire" inclue, depuis le haut). (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-08-01 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Le poussin du 08 juillet est mort.... Par
contre mes lunettes de vues sont au fond de cette vasque... On sait jamais. Sinon canyon agréable Equipement
RAS. Bisous. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-07-08 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec jusqu'à la résurgence. Petit
café au gîte avant d'entamer le canyon. Attention au niveau des mains courantes fixes, poser le rappel en haut
(35m) et ne pas descendre dans la première vasque vide car ce n'est pas possible d'en sortir et elle est remplie de
cadavres de pigeons et un poussin vivant mais probablement pas pour longtemps. Sinon beau canyon ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-07-07 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec jusqu’à la résurgence. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec au départ puis DC- après les
résurgencesFait sans combi (possible d'éviter les vasques en eau en fin de canyon) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-05 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-05 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Fait en 4h avec deux enfants de 19ans.
Première partie sèche sous un soleil brûlant. On s’est fait piégé dans la baume aux pigeons vasque croupie avec
deux pigeons morts en voulant éviter le grand rappel. Celui reste au rappel est remonté au grand rappel a placé
une corde pour qu’on puisse remonter sur corde jusqu’au relais intermédiaire. Puis l’eau arrive des résurgences
donc bien fraîche et très belle. Sauts toboggans et grotte de tuf ont régales parents et enfants. Belle journee
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-12 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec au début et en DC - à la fin
grâce aux résurgences. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-05-09 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec. Mais vasques remplies des le
premiers quart. Je pense y a mieux à faire en ce moment ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Un petit filet d’eau à partir de la poire.
Complètement sec avant. Plusieurs vasques où il faut nager, avec l’eau très froide. Combinaison intégrale est
fortement recommandée. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec dans son premier quart.Puis
l'eau apparaît peu à peu jusqu'aux résurgences qui ne coulent d'ailleurs pas tant que ça...Malgré le printemps
humide, cela n'a pas permis de recharger Angouire longtemps...Sinon RAS, beaucoup de cordes en fixes qui font
gagner du temps (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire RAS, c'est frais... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Plus beaucoup d'eau mais ça coule un peu
quand même, ce qui rend le canyon toujours aussi joli. Eau bien froide. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-04 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-03 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Avec les pluies de mardi et mercredi, il s
est remis en eau!Toujours aussi magnifique ! Une descente qui s embellit avec le temps, comme certaines plantes
:)Profitez, d ici la fin du we, il ne coulera certainement plus en l absence de pluies! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-16 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire L'eau coule à peine voir pas du tout. Les
vasques sont très belles. On était bien en bas de combi. Très beau canyon. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-14 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Idem (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Pas d'eau en haut, cela ressort avant la
Poire et bp d'eau aux résurgences... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Les 2 premiers rappels sont sec. Ensuite
tous les sauts possibles se font sans problème dans une belle eau turquoise. Ça coulotte par endroit à partir du
premier tiers et la poire coule légèrement ! On est quand même pas loin du sec pour le débit ! Quelques équipes
dedans mais ça a déroulé sans problème. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-04-07 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Débit parfait, eau froide mais limpide. Une
souris n'aurait pas été de trop. C'est le moment d'en profiter. Je pense que les derniers débits signalés sont ceux
de l'arrivée commune avec Vénascle. Ils ne sont pas révélateurs du débit dans Angouire puisqu'il y a plusieurs
résurgences importantes sur la fin de canyon.Pour vous rendre compte du débit, j'ai publié quelques photos.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-07 | System User | |  |  |  High |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Difficile de juger les conditions (entre gros
et très gros débit). Plusieurs dizaines de litre par seconde à l arrivée. Eau claire. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-03 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Joli torrent à la confluence avec
Vénascle... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-01 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-31 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Très gros débit constaté au pont ce
dimanche en fin d'après midi.A 20 h est tombé il est déjà tombé 45 mm de pluie en plus et cela continue.Il ne
passera pas ce lundi. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-13 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon interdit à cette date (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-12 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire en tres gros debit... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-12 | System User | |  |  |  Crazy |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-11-12 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire La régalade a dit Tony !! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-31 | System User | |  |  |  High |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Torrent à la confluence avec Vénascle !!
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-07 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Malgré les vasques croupies, pas besoin
de combi (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-07 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/277

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/ValdAnguireCanyon.html


