Le Rec Grand

Canyon des Pradals,Rec Grand

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.

Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-méme cette description.

’Créer: 2023-03-09 20:52:53 ’Mettre a jour: 2023-10-14 09:16:16 ’Imprimer: 2024-12-22 07:12:59
|Pays: France Région: Occitanie Sous-régione: Hérault Ville: Mons-la-trivalle

IDifficulté: moins difficile INiveau: v3 a3 i Temps total: 3h10

’Temps approche: 10min ’Temps tour: 2h ’Temps de retour: 1h

Altitude d'entrée: 420m Altitude de sortie: 240m Altitude du delta: 180m
’Longueur du canyon: 2400m ’Rapelle le plus haut: 20m ’Nombre de rapelles:
’Transport: ’Type de roche: ’Zone de prise d'eau: km?
’Saison: ’Orientation: Sud ’Meilleur moment:
’Evaluation: ¢ 3 (1) ’Info: W 0() ’Belay: % 0()

|Spécia|ités:

Matériel:
Cordes: 2x 20m

Résumé: (traduction alternative)
Beginner canyon with fun potential

’Hydrologie:

’Accés:

Approche: (traduction alternative)
* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/le-rec-grand-canyon-des-pradals-17549588

Tour: (traduction alternative)
See photos and videos

Retour: (traduction alternative)
* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/le-rec-grand-canyon-des-pradals-17549588

Coordonnées:
Départ du Canyon 43.5851 2.9396
Fin du Canyon 43.5795 2.9414



http://www.google.com/maps/place/43.58510000,2.93956000
http://www.google.com/maps/place/43.57950000,2.94140000

Rapports:

2024-11-05 | System User | | | ¢/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand RASJoli canyon ludique. Stationnement
en bas compliqué en raison de travaux a la centrale edf. Version courte réalisée avec stationnement en amont de
fait mais marche de retour compliquée dans les talus raides RG. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-10-02 | System User | |0 | | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Rec Grand Fait aprés le Vialais . Il coule un peu et
tous les tob passent. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-08-19 | System User | |1 | s | = Faible | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Rec Grand Excellentes conditions ce jour. Attention,
la description de l'itinéraire de retour (version sans navette) me semble modifié. Au niveau des dalles (rive
gauche), un vieux tuyau en PVC cassé est planté dans le fond de la vasque, en sortie. C'est la qu'il faut sortir de
I'eau et repérer I'amorce du sentier de remontée, a 3m de haut, derriere un arbre dont le tronc se ramifie en trois
ou quatre troncs. Le sentier, tres raide, grimpe perpendiculairement aux courbes de niveaux jusqu'au parking
(fermé par une chaine) des professionnels, en bordure de route. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-08-17 | System User | |1 | &/ | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-08-17 | System User | | | | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Rec Grand Version longue pas intéressante et
galere. Beaucoup de marche et petites désescalades ennuyeuses. Sortie non indiquée pour les Horts. Sortie a la
centrale malgré l'interdiction. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2024-08-13 | System User | | | ¢ | = Seéche | # Pas fait

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Rec Grand On a fait demi tour, I’eau ne coule pas et
les vasques sont bien marrons ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2024-08-05 | System User | | | | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Rec Grand Toujours varié et ludique avec une
température trés agréable pour les petits. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2024-07-07 | System User | | | &/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Rec Grand Fait a deux, sortie "version courte"
classique pour arriver ds la zone de route ou il y a les cedres. Environ 5h de la voiture a la voiture, pause repas
inclue. Tres bonnes conditions, eau claire, les tobogans glissent bien, pas de piege.Un groupe pro devant nous, un
autre groupe derriére nous, mais les intervalles étaient larges ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-07-06 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Rec Grand Sortie par une sente RG cairnee 150m
apres la cascade équipée avec le cable en RDRetour au parking rapidement par ce sentier.Sinon ras, mignon mais
court (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2024-07-03 | System User | | | & | = Faible | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand Débit faible, un jeune chevreuil mort
juste apres le barrage, sinon RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2024-06-29 | System User | |1 | & | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Rec Grand Rien a signaler, équipement OK, le débit
est correct .les vasaues ok.Marche de retour un neu pomatoire...merci les cairnes... (Quelle:




