
Rio Poio (inferiore)
Info: La qualità di questa descrizione non è stata ancora controllata o è stata valutata negativa.
Se si conosce questo canyon, si prega di controllare questa descrizione e di inviare una segnalazione con una
valutazione per questa descrizione utilizzando Segnalazioni +Nuova segnalazione. Se notate un errore, fatecelo
sapere o unitevi alla comunità per correggere voi stessi questa descrizione.
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Paese: Portugal   Regione: Região Norte / Norte Region   Sottoregione: Vila Real   Città: Alvadia
Difficoltà:  non così difficile Grado:  v3 a3 III Tempo totale:  2h40
Tempo avvicinamento: 45min Tempo giaro: 1h45 Tempo ritorno: 10min
Altitudine di entrata: 500m Altitudine di uscita: 390m Altitudine delta: 110m
Lunghezza del canyon:  m Rapel più alto: 14m Quantità rapelli: 4
Transporto: a piedi Tipo di roccia: Area di ingresso: km²
Stagione: Orientamento: Tempo migliore:

Valutazione:  5 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialità:

Attrezzatura:
Corde: 2x40m (2x60m)
Sintesi: (traduzione alternativa)
Counts among the most beautiful granite gorges in Portugal; clean water; deep pools; several possible jumps; 
large boulders; lower part open; some thorn bushes at the access; orientation for Rio Poio inferiore not always 
easy; beautiful mountain landscape; at the exit Ca. 1h walking and climbing in the streambed to the exit; entire 
canyon very challenging and only possible with little water flow, as Rio Poio superiore is very incised + 2 siphons; 
C60 divisible (30+30m); Poio Superiore v5,a4,III
Idrologia:

Accesso:

Avvicinamento:
Vom Parkplatz auf Ca. 430m folgt man den Weg li neben der Straße bis zu der Pipeline, die schon bei der Anfahrt 
sichtbar ist. Achtung hier nicht den Weg entlang des Bergrückens nehmen, sondern immer entlang der Pipeline 
hochsteigen (einige Dornensträucher). Etwas weiter oben trifft man auf einem Zaun. Hier den, anfangs noch gut 
sichtbaren, weg leicht ansteigend folgen. Nach und nach ist der Weg/Pfad immer schlechter erkennbar. Mit wenig 
Höhenunterschied quert man den Hang bis zu einem Rücken.  Hier steigt man kurz ab (alte Holz Äste). Man geht 
den Pfad weiter bis zu einem schönen felsigen Aussichtspunkt auf Ca 550m. Vom Aussichtspunkt wird nochmals 
entlang der Felswand abgestiegen bis der 60m Wasserfall sichtbar wird. Man kann sich entscheiden oberhalb oder 
unterhalb des Wasserfalls einzusteigen. (Um oberhalb einzusteigen wird re ein geeigneter Weg oberhalb der 
Felsen Zaun Wasserfall gesucht.) die letzten Meter zum unteren Einstieg werden abgeklettert bzw. an einer 
kleinen Stufe auf Ca. 500m, 10m abgeseilt (Bohrhaken vorhanden).
Giro:
Die Tour beginnt je nach Einstiegsvariante oberhalb oder unterhalb des 60m Wasserfalls. In den schönen großen 
Gumpen kann li und er gesprungen werden. Es folgt eine kleine Stufe die von li abgeseilt wird. Dann kommt ein 
kurzer Geh-und Abkletterabschnitt. Die nächste Stufe wird entweder 12m gesprungen (tiefer Gumpen) oder li 
abgeseilt. Es folgt ein weiterer Geh-und Abkletterabschnitt der bei der letzten Stufe vor dem Zufluss von er endet. 
Hier kann li zuerst 5m auf einem Felsvorsprung abgeseilt und dann weitere 5m gesprungen werden. Ab dem 
Zufluss sind es noch Ca. 40min. gehen und Abkletterpassagen in offener Schlucht, unterbrochen von einem 5-10m 
Sprung in der Mitte. Man folgt dem Bach, an einer Ruine vorbei, bis zur großen Steinmauer an der man li aus der 
Schlucht aussteigt.



Ritorno: (traduzione alternativa)
10min

Follow the steep slope straight up to the road/parking lot.
Coordinate:
Inizio del canyon  41.4573 -7.7946
Fine del canyon  41.4620 -7.8056
Rapporti:
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Daten importiert von https://www.canyoning.or.at/index.php/liste-aller-canyons/392-rio-poio-inferiore
Parti:
Rio Poio (superiore), v5 a5 III, 5min+5h+15min
Rio Poio (inferiore), v3 a3 III, 45min+1h45+10min

http://www.google.com/maps/place/41.45728200,-7.79460700
http://www.google.com/maps/place/41.46204200,-7.80561400

