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Paese: France   Regione: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sottoregione: Alpes-
Maritimes   Città: La Bollène Vésubie
Difficoltà:  non così difficile Grado:  v3 a3 II Tempo totale:  3h30
Tempo avvicinamento: 10min Tempo giaro: 3h Tempo ritorno: 20min
Altitudine di entrata: 770m Altitudine di uscita: 550m Altitudine delta: 220m
Lunghezza del canyon:  2000m Rapel più alto: 20m Quantità rapelli: 11
Transporto: Auto necessaria Tipo di roccia: Area di ingresso: 10.00km²
Stagione: giugno - settembre Orientamento: Ovest Tempo migliore:

Valutazione:  3.7 (4) Info:  2.3 (3) Belay:  3 (2)
Specialità:

Attrezzatura:
Corde: 2x 20m
Sintesi: (traduzione alternativa)
Varied forest gorge with fun potential (many slides and possible jumps)
Idrologia:

Accesso: (traduzione alternativa)
From Nice, take the N 202 up the Var for approx. 29 km to Plan-du-Var. Shortly after this village, turn right into the 
Vesubie valley. 19 km after the turn-off, you pass through Lantosque. About 1.5 km further on, park the lower 
vehicle at the La Dorgane picnic area. If you think there is too much risk of your car being broken into here, you 
can park it about 200 m further on at the road junction to la Bollène near an inhabited house.\nTake the other 
vehicle at the said road junction on the right onto the D 70, up to the village of Bollène and through it. The road 
continues above the canyon. You drive through a tunnel and at the next sharp left-hand bend at the edge of the 
slope there is space for the second vehicle (835 m above sea level), provided you haven't got up too late.
Avvicinamento: (traduzione alternativa)
From the parking lot, take the wide footpath down to the bridge over the Bollène.
Giro: (traduzione alternativa)
Sometimes crowded, especially by commercial visitors; large slide better not from above, but from the rope due to 
lack of control; long slide afterwards without any problems (but lying down!). It is also possible to jump out of the 
vertical wall from the left.
Ritorno: (traduzione alternativa)
After the last somewhat larger pool, descend on the footpath on the right bank, then later on a bridge to the left 
bank and out to the La Dorgane picnic area. It is important not to climb up to the village of Bollène.
Coordinate:
Inizio del canyon  43.9824 7.3439
Fine del canyon  43.9873 7.3314
Parcheggio all'entrata  43.9827 7.3410
Parcheggio in uscita  43.9852 7.3203

http://www.google.com/maps/place/43.98240000,7.34387000
http://www.google.com/maps/place/43.98730000,7.33140000
http://www.google.com/maps/place/43.98270000,7.34097000
http://www.google.com/maps/place/43.98520000,7.32031000


Rapporti:

2024-10-08 | System User | |  |  |  Folle |  Non fatto
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Très gros débit suite aux fortes pluies de
la nuit et de la matinée. Canyon impraticable (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-10-07 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène équipement nickel, les deux grands
toboggans sont super (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-10-05 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-10-04 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-09-15 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Impressionné par le nombre de groupes
dans le canyon. Ça avait des airs de 15 août mais heureusement sans les bouchons. Le débit est totalement
redescendu depuis les pluies de dimanche dernier (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-09-10 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Gros débit d'après les critères mais ça
passe sans soucis (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-09-08 | System User | |  |  |  Folle |  Non fatto
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Ça doit passer mais en connaissant bien.
Avec un groupe j'ai reporté (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-09-07 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-31 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Toujours aussi agréable. Le saut vers la
fin en grimpant sur la gauche dans les arbres est à nouveau faisable, il y a du fond.Si quelqu'un retrouve ma
montre perdue à mi-parcours, merci de se signaler. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-08-27 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-23 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Toujours autant agréable, RAS (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-22 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-19 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Canyon réalisé sans soucis. Tout passé.
Les deux grands toboggan sont extras ! Nous avons fait une variante avec une seule voiture : garé a la chapelle, a
pied jusqu'au départ (10mn), descente du canyon jusqu'au deuxième toboggan, remontée a la chapelle par
deuxième échappatoire, puis redescente par le premier échappatoire qui rejoint le premier toboggan, on refait les
deux et on remonte a la chapelle. Super !! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-08-17 | System User | |  |  |  Basso |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-17 | System User | |  |  |  Basso |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Parking amont blindé de baigneur croisé
un groupe pendant notre pause bon timing et malheureusement une blessée à la jambe on a donné un coups de
main au dragon 83 à déplacer le brancard sur la fin du canyon tyrolienne vers hélitreuillage bon boulot les gars
grosse pluie sur un tiers de la descente avec Bidou (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-08-16 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Tout passe, aucun soucis a signaler
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-08-14 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène great canyon! started around 2pm, only
saw a small group of spanish :) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-08-11 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Très beau parcours avec un unique
groupe croisé (miracle pour un dimanche d'août?).Nous avons pu faire tous les sauts et toboggans. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-29 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Descendu en 2h à 2 sans se presser
mais en connaissant le canyon. On a sorti la corde dans le dernier tiers du parcours. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-27 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Baudrier oublié sur l'aire de la Dorgane.
Si vous le trouvez, me contactez au 06 35 92 47 85, je vous paierai la bière ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-24 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Conditions idéales, canyon très ludique,
ça saute, ça tob ! Descendu en 3h à 3 très tranquillement (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-23 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Corde de 15m orange perdue vers la fin
du canyon, si jamais vous la retrouver merci de me contacter(06 23 35 37 14) merci, sinon tout passe niquel !
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Bon débit et moins glissant qu'au
printemps Équipement OKRéalisé à 6h45 ,température eau :douce et température extérieure; bonAttention
cependant sur la fin du parcours présence d embacle. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-19 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène J'ai oublié ma combinaison de canyon
(haut et bas) sur l aire de la dorgane vers 15h. Si vous l avez récupérée, merci de me contacter au 06.65.02.82.34
! Rémi (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Normale |  Non fatto
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Personne dans le canyon, du jamais ????
!!!Tout nickel ras (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Canyon parcouru l’après midi. Beaucoup
de monde sur les parkings mais personne nous avons vu personne dans le canyon. Tout passe nickel, rien a
signaler. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-30 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Très glissant au début. Niveau d'eau bon
pour sauter. Très beau parcours surtout en deuxième partie. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-30 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Top condition Jump all good???? (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-29 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-23 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène RAS, tout sautait nickel lorsqu'on l'a fait
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène canyon majeur, avec 2 gros tobz croisé
un groupe d’allemand. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Canyon de fou ! Les toboggans sont
absolument mythiques. L’équipement est numéroté et tout est hyper bien matérialisé merci du travail. Ça saute
quasiment partout.Descente partagée avec le camarade ricardcoca ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-06-22 | daniel albrecht |     |     |     |  Basso |  Completato
ok

2024-06-21 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Afterwork avec oliv glissant à souhait
comme d’habitude, et toujours aussi plaisant à parcourir le premier grand Toboggan ne saute pas, et limite de
tout en haut en Toboggan sinon ras (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-06-18 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Belle découverte , les toboggans
successifs sont superbes . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-28 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Très sympa (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-25 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Super glissant mais très joueur à ce
niveau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-25 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Canyon très beau, mais extremement
glissant et par conséquent très pénible. Eau très froide également. Vu une belle vipère prenant le soleil. Sortie à
l'échapattoire. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-23 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Suivez les fiches (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-20 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Sauts et tobs OK, un hêtre est tombé
dans la vasque du rappel n*3. Le canyon glisse (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-05-18 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Avec le pote Raspoux, RAS (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-07 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène DC, très glissant. Tous les tob passent,
les sauts également.Parcouru avec le CAF Grenoble Oisans + CAF Chambéry (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-05-07 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Canyon excellent! Très ludique, avec
beaucoup de toboggans et de sauts. Très très glissant. Le 1er grand toboggan passe d'en haut mais on se fait un
peu chahuter. Le 2eme de 21 passe nickel. Une plaquette manque en bas du T12 après le T2 qui permet d'éviter
un mouvement d'eau et sécuriser une sortie rive gauche. Les double rappels en haut des cascades avec
mouvements d'eau permettent de passer hors d'eau sans problème. On a eu la chance de voir de nombreux
crapauds après le dernier rappel dans l'étroiture. Un petit serpent également hors d'eau. Le sentier de sortie est
super bien indiqué. Profitez bien! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)

2024-05-06 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-04-11 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène généralement faisable, mais dans les
parties étroites, il y a une forte pression sur l'eau. cascades avec force. Nous y étions avec un groupe en
entraînement et sommes partis au bout de 4 heures à la première sortie juste avant le premier grand tobbogan.
très froid au début mais un peu plus supportable après les 2 premiers parties étroits. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2024-04-04 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon La Bollène Sortie a l'échapatoir après les 2 tob seul
partie dangereuse un joli mouvement d'eau en bas de la goulotte qui passe en ton avec moins de débitKit boule
qui a coulé au fond de la vasque du 2 ème tob petzl vert et avec 40m de corde club orange petzl (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)

2023-07-22 | Bernhard |     |    |     |  Basso |  Completato
Super canyon! Although the other canyons in the area had little to no water, this one has enough to have fun.
Jumps up to 20m and slides over 10m are possible here. Except for two places we have jumped or slid everything
(traduzione alternativa)

2023-04-19 | Daniel Sturm | |    |  | |  Non fatto
Coordinates and description edited. (traduzione alternativa)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2228

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/BolleneCanyon.html


